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Liebe Freund*innen der DLRG-Jugend,

in den ersten Monaten des Jahres stehen Vernetzungsveranstaltungen mit

den Landesjugendvorständen in unserem Kalender!

Bundesbildungskonferenz, Bundesmedienkonferenz und die

Regionalkonferenzen bieten Raum für Austausch und Impulse.

Ob Best Practice-Beispiele in verschiedenen Bereichen, Feedback zu

geplanten Anträgen auf dem BJT oder kritischen Diskussionen zu der

Weiterentwicklung von Arbeitsbereichen: die Gespräche waren inhaltsreich.

Und sie sind zum Beispiel hinsichtlich Social Media auch noch nicht vorbei...

drum haltet Ausschau nach einigen neuen Inhalten auf unseren Kanälen!

Gerade topaktuell: #hinschauenhilft.

Mehr zu diesem Thema - und zu anderen Themen - hier im DLRG-Jugend-

Newsletter!

Viel Spaß beim Lesen!

NEWS aus der DLRG-Jugend

https://t92d26729.emailsys1a.net/mailing/170/8912943/0/dc9d02aa11/index.html


Wir kommen ins Fernsehen!

Die Serie #ehrensache – Die DLRG-Jugend gibt einen Einblick in die

vielseitige Basisarbeit der DLRG-Jugend. In insgesamt zwölf Folgen

begleiten wir vier engagierte junge Protagonist*innen aus verschiedenen

Regionen Deutschlands – in ihren Heimatgliederungen ebenso wie beim

gemeinsamen Baywatch-Camp an der Ostsee.

Zur Bewerbung der Serie plant die DLRG-Jugend u.A. ein Gewinnspiel

sowie diverse Kommunikationsinhalte. Wir hoffen auf viele Zuschauer*innen

in Mediathek und im linearen TV!

Ab Ende Mai in der ARD-Mediathek, ab dem 3. Juni, 20:35, im KiKA!



#hinschauenhilft

Unsere aktuelle Instagramreihe zu

Themenschwerpunkten rund um

Prävention sexualisierter Gewalt

kommt durch die Kollaboration mit

den Landesverbänden sehr gut im

Verband an. Immer in der letzten

Woche des Monats wird ein Post mit

einem Fokusthema veröffentlicht.

Nach den Fragen „Was ist

Prävention von Gewalt?“ und „Was

verstehen wir unter Gewalt?“

beschäftigte sich der letzte Post im

März mit dem Thema „Sensible

Sprache – Was ist das und warum?“

Weißt du die Antwort schon? Schau

doch mal auf unserem

Instagramaccount @dlrgjugend

vorbei und schau mal, ob du an alle

Aspekte gedacht hast!

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316223/d6a2ffb3d5.html
https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316221/fd6b0e5323.html


Mailberatung der DLRG-Jugend

Das Hilfetelefon der DLRG-Jugend hat sich in den letzten Jahren gut im

Verband etabliert. Seit dem 1. Februar ist das Angebot um eine

Mailberatungsstelle erweitert. 

Melden können sich Menschen, die Gewalt erlebt haben, Gewalt beobachtet

haben oder die einen Verdacht haben. Sie können sich als Ratsuchende

registrieren und anonym beraten werden. Die Mailberatung bietet

Unterstützung im Umgang und bei der Einordnung der Situation.

Dabei werden die Nachrichten nicht wie gewohnt über die eigene E-

Mailadresse, sondern innerhalb einer digitalen Beratungsstelle versendet.

Auf Anfragen antwortet das ehrenamtliche Team innerhalb von 48 Stunden.

Die Dauer der Beratung richtet sich dabei nach dem Bedarf der

Ratsuchenden. Es kann bei einer E-Mail bleiben oder eine Begleitung über

eine längere Zeit geben. 

Hier geht es direkt zur

Mailberatung!

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316375/06a889b61d.html


Fit in den Sommer!

Vor der Sommerpause stehen noch

diverse Onlineworkshops bei uns

an. Einen tollen Überblick findest du

auf unserer Webseite unter

Veranstaltungen. Wir freuen uns,

dich bei uns begrüßen zu können!

Hier geht's zu den

Veranstaltungen!

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/308702/bd664889bd.html


Teamen@DLRG-Jugend - Austauschen, Auftanken,

Weiterdenken.
 

Wir freuen uns durchaus auch erstmal auf den Sommer - aber hierauf

wollen wir euch jetzt schon hinweisen! Vom 20.-22.11.2026 veranstalten wir

unser Vernetzungstreffen für Teamende und Aktive in der Kinder- und

Jugendverbandsarbeit. In Halle an der Saale möchten wir uns austauschen

und gemeinsam Spaß haben.

Das Thema "Umgang mit psychischen Belastungen von Teilnehmenden"

soll dabei im Fokus stehen.

Zusätzlich können Teilnehmende einen Einblick in die Arbeit der

Bundesebene erhalten, da zeitgleich das Mitarbeitendenwochenende

stattfindet. Dort treffen sich die Teams der DLRG-Jugend und bearbeiten

eine Vielzahl an Themen.

Hier anmelden!

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316371/1006d250cc.html


Über die DLRG-Jugend hinaus

Ferienfreizeiten dürfen kein Luxus sein!

Der Deutsche Bundesjugendring (DBJR) hat eine Umfrage in seinen

Mitgliedsverbänden durchgeführt, die deutlich zeigt: Die Teilnahmebeiträge

für jugendverbandliche Ferienfreizeiten sind seit 2019 um über 50 %

gestiegen. Für viele Menschen wird die Teilnahme damit zur echten

Herausforderung. Der DBJR setzt sich deshalb in seiner politischen

Lobbyarbeit für verlässliche, angepasste und steigende Fördermittel ein,

damit alle jungen Menschen weiterhin teilnehmen können. Denn eins steht

fest:

Ferienfreizeiten sind so viel mehr als Urlaub. Sie ermöglichen

Gemeinschaft, Erholung, Selbstständigkeit und wichtige Lernerfahrungen –

unabhängig vom Elternhaus.

 

Hier geht es zum ganzen

Artikel!

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316313/078b2ccfdb.html




Die Politik bei deinen Veranstaltungen im Sommer?

Du hast für diesen Sommer spannende Angebote für junge Mitglieder

unseres Verbandes geplant? Dann lade doch Abgeordnete deines

Wahlkreises dazu ein, um ihnen zu zeigen, wie vielfältig

Jugendverbandsarbeit sein kann.

Dies hilft nicht nur deiner Gliederung regional, sondern auch unserem

Dachverband, dem DBJR, in seiner politischen Lobbyarbeit für die weitere

finanzielle Stärkung von Kinder- und Jugendverbänden. Machst du mit?

Dann gib dem DBJR eine kurze Info bis zum 04.05.2026... 

...und zwar

hier!

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316315/c869689dba.html


Austausch zur Koordinierung der Landesaktivitäten für

Investitionen in Jugendbildungsstätten,

Jugendherbergen und weitere gemeinnützige Freizeit-

und Übernachtungsstätten

Die Fachstelle Jugendreisen des Deutschen Bundesjugendrings (DBJR) lädt

am 17.06.2026 von 15.30 – 17.00 Uhr zu einem digitalen Austausch rund

um Investitionen in Jugendbildungsstätten, Jugendherbergen und weiteren

gemeinnützigen Freizeit- und Übernachtungsstätten auf Landesebene ein.

Im Fokus stehen aktuelle Entwicklungen in den Bundesländern sowie die

Abstimmung gemeinsamer Lobbystrategien. Die Veranstaltung richtet sich

insbesondere an Akteur*innen und Strukturen auf Landesebene.

Anmeldung zum digitalen

Austausch

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316379/7a7b4e2a3a.html


Alle Interessierten haben die Möglichkeit, sich in einen vom DBJR

verwalteten Verteiler einzutragen. Über diesen Verteiler werden nicht nur

zukünftige digitale Austauschtermine kommuniziert, sondern er dient auch

dazu, aktuelle Entwicklungen in den jeweiligen Bundesländern miteinander

zu teilen.

Zum Verteiler

Am 23. Mai ist Ehrentag!

Ob Aufräumaktion, Straßenfest oder Spieleabend im Seniorenstift: Zum

Ehrentag stehen Begegnung und gemeinsames Tun im Mittelpunkt.

Am 23. Mai 2026 steht der 77. Geburtstag des Grundgesetzes an. Es wird

auf Initiative von und unter der Schirmherrschaft von Bundespräsident

Steinmeier das erste Mal ein bundesweiter sogenannter „Ehrentag “

stattfinden. Die Initiative "Der Ehrentag. Für dich. Für uns. Für alle." wird in

Zusammenarbeit mit der Deutschen Stiftung für Engagement und Ehrenamt

(DSEE) umgesetzt. Vereine, Organisationen, Unternehmen, Kommunen,

Einzelpersonen in Stadt und Land sind eingeladen, Mitmach-Aktionen

anzubieten. 

Weitere Infos

https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316319/322cc87c5e.html
https://t92d26729.emailsys1a.net/c/170/8912943/0/0/0/316321/5b4116ae17.html


In eigener Sache:

Datenschutz: Information für unsere Abonnent*innen

Du erhältst regelmäßig unseren Newsletter, mit dem wir dich über relevante Themen für dein

Engagement in der DLRG-Jugend informieren. Deine personenbezogenen Daten werden nur für den

aufgeführten Zweck verwendet. Im Sinne der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO), die seit dem

25.05.2018 verbindlich ist, möchten wir dich darauf hinweisen, dass du dich jederzeit von unserem

Newsletter abmelden kannst. Wenn wir keine Nachricht von dir erhalten, gehen wir davon aus, dass

du dich auch weiterhin über die Zusendung freust.

 

Feedback

Du hast neue Impulse, Anregungen und Infos?

Wir freuen uns sehr über Beiträge aus Gliederungen, die für alle Mitglieder interessant sind.

Dann sende sie uns gerne unter newsletter@dlrg-jugend.de zu.

Wenn dir unser Newsletter gefällt, empfehle ihn gerne weiter.
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